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eq[; 'kCn % l`f"V] dYi] _raHkjk-çKk] ,ds'ojokn] lRo] jt] re A 

izLrkouk  

 l`f"V gksus ds iwoZ ek= ,d gh lr~ fo|eku Fkk] mlh lr~ Lo:i 

iz/kku izd`fr ls gh ;g ukuk l`f"V jfpr gqbZ gS vkSj og bZ'oj izR;sd 

dYi esa tSlh l`f"V jp pqdk gS oSlh gh l`f"V jph gS vkSj blds ckn 

iqu% Hkh ,slh gh l`f"V jpsxkA D;ksafd bZ'oj ds dk;Z esa fdafpr ek= Hkh 

ifjorZu ugha gksrk gSA 

 _Xosn esa ea= vkrk gS& 

vksme _r p lR; pkHkh)kRRilksM/;ktk;r A 

rrks jk=;tk;r rr% leqnzks v.kZo%AA 

leqnzkn.kZoknf/k laoRljks vtk;rA 

vgkjk=kf.k fon/kf)JL; fe"krks o'khAA 

lw;kZpUnzelkS /kkrk ;Fkk iwoZedYi;rA 

fnoa p izFkoh pkUrhfjFkkeFkksa Lo%AA 

_Xosn&1] 2] 3 

 bZ”oj tks fd l`f’V fuekZrk] loZKkuh] loZ”kfDreku gS] us l`f’V 

dh jpuk dh vkSj iq.;&iki ds vk/kkj ij thoksa dh dk;k dk fuekZ.k 

fd;kA 

 tSls iw.kZdYi esa lw; pUnz yksd jps Fks] oSls bl dYi esa Hkh jpk 

gS] tSlh izR;Fkk fn[krh gS tSlk i`Foh vkSj lw;Z yksd ds chp iksykiu gS 

ftrus vkdk'k ds chp yksd gSa mudks bZ'oj us jpk gSA 

 tSls vukfndky ls yksd&yksdkUrj dks txnh'oj cuk;k djrk 

gS] oSlk gh og vkxs Hkh cuk;sxk] D;ksafd bZ'oj dk Kku dHkh&foijhr 

ugha gksrk fdUrq iw.kZ vkSj vuUr gksus ds dkj.k lnk ,d jl gh jgrk 

gSA 

Lkkjka'k 

l`f"V gksus ds iwoZ ek= ,d gh lr~ fo|eku Fkk mlh lr~ Lo:i 

iz/kku izd`fr ls gh l`f"V dh mRifRr gq;hA bZ'ojh; Kku dHkh foijhr ugha 

gksrk mlus vius vuUr lkeF;Z ,oa Kku ls txr dks jpk gSA blfy;s lHkh 

euq";ksa ds fy;s mfpr gS fd eu] deZ] opu ls iki deksZ dks dHkh u djsaA 

lHkh izdkj ds i{kikr NksM+ dj izse dh izR;sd cwaWn ekuo tkfr ij fxjk ns 

rFkk oSfnd rFkk bLyke /keZ ds izdk'k esa bZ'ojh; vkns'k dk ikyu djuk 

pkfg;s tks Jqfr;ksa ij vk/kkfjr gS ftlds ikyu ls gesa dHkh Hkh fdlh Hkh 

izdkj dh /kkfeZd] lkekftd] jktuhfrd vkfn leL;k;sa mRiUu ugha gksxh 

vkSj ge vius mnns'; dh izkIr dj ldsxsaA 

Before the creation, there was only one truth, and the same 
sattva-dominated nature created the creation. Divine knowledge is never 
contrary. He has created the world with his infinite power and knowledge. 
That is why it is appropriate for all human beings to never commit sinful 
deeds through mind, deed, and word. Leaving all forms of prejudice, 
every drop of love should fall on mankind and in the light of Vedic and 
Islam religions should obey the divine order which is based on the 
Shrutis, by which we will never have any kind of religious, social, political 
etc. Problems will not arise and we will be able to achieve our objective. 
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blds dk;Z esa o`f)] {k;] mYVkiu dHkh ugha gksrk 

blh dkj.k ls& ^;FkkiwoZe dYi;r~ bl in dks 

x`g.k fd;k gSA 

 bZ”oj us vius ije Kku o lkeF;Z ls fnu 

jkr dh jpuk dh tks fd lansg ls ijs gS] tks fd 

bZ'oj ds izdk'k ls txr dk dkj.k izdkf'kr vkSj 

txr ds cukus dh lkexzh bZ'oj ds v/khu gS mlh 

vuUr Kkue; lkeF;Z ls lc fo|k dk [ktkuk 

osn'kkL= dks izdkf'kr fd;k] tSls iwoZ esa fd;k Fkk 

vkSj vkxs dYiksa esa Hkh blh izdkj vius Kku dk 

izdk'k djsxkA  

 tks f=xq.kkRed vFkkZr] lRo] jt] rekxq.k 

ls ;qDr gS ftlds uke vO;Dr lr~ iz/kku izd`fr gS] 

tks LFkwy vkSj lw{e txr dk dkj.k gSA 

osn ls ysdj i`Foh i;ZUr tks ;g txr gS 

lks lc bZ'oj ds fuR; lkeF;Z ls gh izdkf'kr gqvk 

gS vkSj bZ'oj lcdks mRiUu djds] lc esa O;kid gks 

ds vUr;kZeh :i ls lc ds iki&iq.;ksa dks ns[krk 

gqvk] i{kikr NksM+ dj lR; U;k; ls lcdks ;Fkkor 

Qy ns jgk gSA  

 ,slk fuf'pr tkudj bZ'oj ls Hk; djds 

lc euqL;ksa dks mfpr gS fd eu] deZ vkSj opu ls 

iki deksZ dks dHkh u djsa blh dk uke v/keZ"k.k gS 

vFkkZr bZ'oj  vUr% dj.k ds deksZ dks ns[k jgk gS] 

blls iki deksZ dk vkpj.k euq"; yksx loZFkk NksM+ 

nsosA 

 l`f"V jpus ds ckn ijekRek us thoksa ds 

mRFkku ds fy;s osnks dk Kku iznku fd;k ;s 

loZizFke vfXu] ok;q] vkfnR; vkSj vafxjk _f"k;ksa ds 

xsg esa izdV fd;k bu _f"k;ksa us l`f"V ds lHkh 

euq";ksa dks lquk;k ftldks lqudj lHkh euq"; dks 

dY;k.k dh izkfIr gqbZA 

 lR;kFkZ izdk'k esa egf"kZ n;kuUn ljLorh 

th bZ'oj tho vkSj l`f"V jpuk esa fy[krs gS fd tc 

l`f"V gqbZ mlesa lHkh 'kjhj /kkjh izk.kh rFkk euq"; 

lHkh ;qok&;qok gh mRiUu gq, vkSj budh mRifRr 

f=fCVi vFkkZr frCcr esa gq;h vkSj ogha ls eSFkquh 

l`f"V dk izkjEHk gqvk D;ksafd _Xosn esa vk;k gS fd 

bl l`f"V dk fuekZ.k fgjU; xHkZ ls gqvk gS] le; 

vkus ij ;g lkjh l`f"V mlh xHkZ esa fleV tkrh gS 

vkSj fQj le; chrus ds lkFk blh xHkZ ls izLQqfVr 

gks tkrh gSA 

 bu euq";ksa dks Kku iznku djus ds fy;s 

eks{kLFkk vkRek;s vk;h ftudk tUe lkadfYid gqvkA 

D;ksafd ijekRek us thoksa ds dY;k.kkFkZ lakdfYid 

l`f"V dk fuekZ.k fd;k gS mudk tUe gksuk vkSj ;g 

ladYi gksuk fd ek= lHkh euq";ksa dks Kku iznku 

djds deZ djus dh izsj.kk nsuk ftlls gj izdkj dk 

lq[k izkIr gks] D;ksafd eks{k mlh iq:"k dks izkIr gksrk 

gS ftldh o`fRr;ka :d x;h gS vkSj _rEHkjk& izKk 

oqf) dk fodkl gks dj lkjs laLdkj lekIr gks x;s 

gksA 

 lrksxq.k iz/kku okys iq:"k dks gh eks{k izkIr 

gksrk gS vkSj eks{k easa iq:"k 33000@& dYiksa rd 

jgrk gS rks os gh vkRek;s vkrh gSA 

 bl l`f"V esa Kku iznku djus ds fy;s os 

loZizFke vfXu] ok;q vkfnR; vkSj vafxjk _f"k;ksa dk 

tUe vU; thoksa ds lkFk gksuk ladfYir Fkk bUgha ds 

x`g esa bZ'oj us fofnr djk;k vkSj bUgksus oSlk gh 

lquk;kA 

 tc dHkh eu 'kkUr gksrk gS rks o`f) esa 

Øks/k] LokFkZ] ykyp ugha gksrk gSA rc geus tks fd;k 

mlds djus ls ykHk feyrk gS rHkh Loeso ,d fopkj 

mRiUu gksrk gS fd ;g Kku tks gekjs eu esa mRiUu 

gks jgk gS og lHkh dks crk nsa ftlls nwljs dks Hkh 

ykHk fey ldsaA 

 bl izdkj dk fopkj mRiUu gksuk gh osnks 

dk Kku gS& 

 ,slk fopkj ek= fgUnq gh u le>s fd esjs 

vUnj gh mRiUu gksxk vfirq ,slk fopkj fo'o ds 

fdlh Hkh euq"; ds vUnj mRiUu gks ldrk gS 

ftldk eu 'kkUr cqf) fueZy gS] fdlh deZghu] 

ik[k.M] LokFkhZ euq"; ds vUnj ;g dnkfi mRiUu 

ugha gks ldrkA 

 osnks dk izR;sd ea= ;g dgrk gS fd djks 

vkSj ikvks] 

 ea= dk vFkZ gS fd& =;h fo|k ls fopkj 

ysukA 

 fopkj djuk n`L< ladYi cukuk] vPNs 

fopkj vPNk gh Qy iznku djus okys gksrs gSA vkSj 

[kksVs fopkj ekuo dks [kksVs gh cukrs gSA vr% buds 

[kksVs deZ ds gh dkj.k mUgsa nq[k iznku gksrk gSA 

 tks O;fDr osnks ds foijhr /keZ djrk gS og 

vUr esa vkrk rks osnks ij gh gS] bl fo'o dk 

ftruk Hkh Kku gS og lkjk dk lkjk osnks ls mRiUu 

gqvk gSA 

 blfy, tc frCcr esa veSFkquh l`f"V ls 

eSFkquh l`f"V izkjEHk gq;h c<+us okyh 'kk[kk;sa euq";ksa 

dks Kku izkIr djds bl vk;ZorZ ds dksus&dksus esa 

tkdj fuokl djus yxh vkSj ;gka ij euq egkjkt 

dh uhfr esa 'kke] nke] n.M] Hksn ykxw gqvk rks tks 

fu;e ds foijhr deZ djrs Fks rks mudk Hksnu djds 

ns'k fuLdkflr dk n.M nsdj ckgj fd;k x;k] os 

gh vlqjh izo`fRr;ka bl Hkwry ds vU; ns'kks esa tkdj 

clus yxhA bl izdkj ekuo tkfr dk izlkj gqvk os 

deZ djds Kku izkIr djrs gS vkSj ;gka Kku izkIr 

djds deZ fd;s tkrs gSa ftlls gj izdkj dh 

lQyrk vfr 'kh?kz izkIr gksrh gSA   

 vr% blds foijhr deZ djus vFkkZr osnksa ds 

foijhr dk;Z djus ls vusd izdkj dh leL;k 

mRiUu gks tkrh gSA 

oSfnd /keZ dh leL;k  

 osnks dk izR;sd ea= ;g dgrk gS fd ^djks 

;k ikvks* ea= dk vFkZ gS u;h fo|k ls fopkj ysuk] 
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fopkj djuk] n`<+ ladYi cukuk] vPNs fopkj vPNk 

Qy nsus okys gh gksrs gS vkSj cqjs fopkj cqjk Qy 

nsus okys gksrs gSA  

 oSfnd /keZ ds vuqlkj tks O;fDr osnks ds 

foijhr deZ djrk gS var esa vkrk rks osnks ij gh gS 

bl fo'o dk ftruk Hkh Kku gS og lkjk dk lkjk 

osnks ls gh mRiUu gqvk gSA oSKkfud] 'kkjhfjd] 

HkkSfrd] vk/;kfRed] lkekftd] jktuSfrd] 

fpfdRldh;] ;kSfxd] [kxksyh;] HkkSxksyh;] 

euksoSKkfud vkSj nk'kZfud bR;kfn osnks dk gh Kku 

gSaA bl lalkj dh ftruh Hkh iqLrds gSa] x`UFk gS pkgs 

og NksVs ;k cMs Lrj dh gks ;k /kkfeZd xzUFk lHkh esa 

osnks dk lkj vo'; feyrk gSA tc euq";ksa dh c<+us 

okyh 'kk[kk;s Kku izkIr djds bl vk;ZorZ ds 

dksus&dksus esa fuokl djus yxs vkSj ;gka ij euq 

egkjkt dh uhfr esa 'kke] nke] n.M] Hksn ykxw gqvk 

rks tks yksx fu;e ds foijhr deZ djrs Fks mudk 

Hksnu djds ns'k fu"dkflr dk n.M nsdj ckgj 

fd;k x;kA  

 os gh vklqjh izo`fRr;ka bl Hkwry ds vU; 

ns'kksa esa tkdj clus yxh] bl izlkj lEiw.kZ olq/kk 

ij ekuo tkfr dk izlkj gqvk os deZ djds Kku 

izkIr djrs gSa vkSj ;gha Kku izkIr djds deZ fd;s 

tkrs gSa ftlls gj izdkj dh lQyrk vfr'kh?kz izkIr 

gksrh gSA 

mnkgj.k 

 jke jkT; ds fo"k; esa ;fn ns[kk tk;s rks 

jke jkT; dk le; yxHkx 9 yk[k o"kZ iwoZ gqvk] 

ml le; bl vo/k izkUr esa osnks dh gh f'k{kk Fkh] 

mlh vk/kkj ij jkT; 'kklu ds fu;e curs FksA 

jktk vkSj iztk dk lEcU/k firk vkSj iq= dh Hkkafr 

gksrk FkkA 

 ml le; ,sls laLdkj fn;s tkrs Fks fd 

O;fDr vius drZO;ksa ls drZO;Ppqr ugha gksrk FkkA 

rc jke ds jkT; esa lkjh iztk lq[kh ,oa [kq'kgky 

jgrh FkhA  

 nwljh vksj jko.k jkT; dh ;fn ckr djsa rks 

lcls igys jko.k 'kCn dk vFkZ le>uk gksxkA 

 jko.k 'kCn dk vFkZ cgwr gh vPNk gS tks 

jke ds 'kCn ls Hkh vius uke ds vFkZ dk egRo 

j[krk gSA ,slk O;fDr tks pkjks osnksa rFkk N% 'kkL=ksa 

dk Kkrk gksdj n'kksa fn'kkvksa dh tkudkjh j[krk gks 

vkSj viuh 'kkjhfjd {kerk ds vk/kkj ij lkjs Hkqouks 

ij jkT; djrk gks] ,slk O;fDr cgqr gh izrkih vkSj 

fo)ku 'kkld gksrk gSA ysfdu jko.k esa vklqjh 

izo`fRr tkx`r gq;h ftlds dkj.k gh mlds uke dk 

vuFkZ gks x;k] bu vklwjh izo`fr;kas dks jksduk gh 

nsoRo dh Js.kh esa ys tkrk tks fd Jhjke us fd;k 

ftlds dkj.k vkt Hkh lalkj jke&jkT; dh gh 

dYiuk djrk gSA  

 bl izdkj dh vklqjh izo`fRr;ka mRiUu gksus 

ls gh /keZ dh leL;k;sa mRiUu gksus yxrh gSA ;gka 

vko';drk bl ckr dh gS fd yksx /keZ dks leL;k 

cuk;s cSBs gS] tcfd okLrfodrk ;g gS fd /keZ 

leL;k ugha cfYd lek/kku gSA 

 blh izdkj bLyke /keZ dh ;fn ppkZ djsa 

rks bldk izkjC/k mnns'; cgqr gh O;kid o 

lkoZHkkSfed  jgk gS bldh iwjh dh iwjh i)fr osnks 

ds gh vk/kkj ij gSA blesa Hkh ,sd'ojokn dh 

LFkkiuk vkSj ewfrZ iwtk dk [k.Mu gSA og Hkh losZ 

HkoUrq lqf[ku% dk lns'k nsrk gSA blds i'pkr 

bLyke /keZ esa Hkh dqN leL;k;sa mRiUu gks x;hA 

bLyke /keZ dh leL;k;sa 

 lcls igys bLyke /keZ dk vFkZ le> ysuk 

vko';d gS] D;ksafd vkt foMEcuk bl ckr dh gS 

fd blds vFkZ dk gh vuFkZ dqN LokFkhZ vkSj vKkuh 

euq";ksa us viuh >wBh fn[kkoV vkSj ykyp esa dj 

fn;k gS ftlds dkj.k vkt iwjs fo'o esa bLyke /keZ 

dks ?k.kk dh  n`f"V ls ns[kk tkrk gSA  

bLyke /keZ dk vFkZ 

 bLyke /keZ dk vFkZ gS tks lyker jgs ;k 

tks vfLrRo esa jgs& vFkkZr ,slk /keZ tks ges lh/kh 

jkg ij pyk;s og lh/kh jkg tks lnk cuh jgs 

ftldk vfLrRo lnk ds fy;s gksA ek= blh lh/kh 

jkt dk ikyu djkus ds fy;s bLyke /keZ ds iSaxEcj 

^gtjr eksgEen lYy0 vysZg oLlye* us viuk iwjk 

thou cfynku dj fn;kA 

 mudk mn~ns'; iwjs fo'o ds fy;s lykerh 

dk jkLrk crkuk Fkk u fd dsoy bLyke /keZ ds 

fy;sA D;ksafd dksbZ Hkh /keZ pkgs og oSfnd gks] bZlkbZ 

gks] ;gwnh gks ;k vU; og dHkh fdlh lewg fo'ks"k ds 

fy;s vorfjr ugha gksrk gj /keZ dk mnns'; iwjs 

ekuo tkfr ds dY;k.k ds fy;s gksrk gS] dksbZ O;fDr 

;g ugha dg ldrk gS fd dksbZ /keZ ;k bLyke /keZ 

dsoy eqfLyeks ds fy;s gh gS] D;ksafd tc bl l`f"V 

dk jpf;rk ,d gS ] czkEgk.k dks cukus okyk ,d gS 

] mn~ns'; lHkh dk ,d gS rks /keZ vusd dSls gks 

ldrs gSa\ 

 lHkh /keksZ dk vFkZ lR; ekxZ ij pyrs gq;s 

vius deksZ dks iwjk djuk gSA bLyke /keZ dks 

le>kus vFkok ikyu djkus ds fy;s iSxEcj eksgEen 

lYy0olYyHk us Hkjld iz;kl fd;s D;ksafd og 

vKkfu;ks ds chp esa tUesa Fks] mUgksus muds vKku 

dks lekIr djds mudks lgh rFkk xyr esa vUrj 

crk;k] mUgksus vius Lo;a ds deksZ ls ekuork dk 

thou fdl izdkj ;kiu fd;k tkrk gS ;g mUgksus 

Lo;a djds crk;kA bLyke esa fglad cuus ;k fgalk 

djus dks dHkh Hkh ugha dgk x;k ijUrq dqN vKkuh 

yksxksa us bldk okLrfod Lo:i gh cny fn;k gSA 

vkt ftruh Hkh /kkfeZd iqLrds gS muds mins'kksa dks 

O;fDr lqurk rks gSa ijUrq mudks vkRelkr ugha 

djrk ;gh dkj.k gS fd gekjh ekufldrk vyxko 

pkgrh gSaA tc /keZ ds vUnj :f<oknh ijEijk vkSj 

vagdkj lekIr gks tkrk gS rks mldk :i cny 

tkrk gSA 
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 eks0 lYy0 us vjc ds tkfgy yksxkas dks 

lH; o f'k"V cukus ds fy;s ml ,d bZ'oj esa 

fo'okl djus dh ckr dgha vkSj dgk fd izR;sd 

n'kk esa mldk vkns'k ekuks vkSj oSlk gh vkpj.k 

djks tks ekuork dk mn~ns'; gS rHkh rqe eqlyeku 

dgykus ;ksX; cuksxsA gekjs bl 'kks/k dk mn~ns'; 

lEiw.kZ czgek.M dks U;k; ds lkFk ,d olq/kk esa fijks 

nsuk gSA ftlls izR;sd {k.k izse] fuLokFkZ deZ fu"Bk 

ls ifjiw.kZ gks A 

 tc ge U;k;iw.kZ <ax ls fuLokFkZ Hkko ls 

viuk deZ djsxsa rks iwjs lekt esa dHkh Hkh fdlh Hkh 

izdkj dk oSeUl; ugha jgsxk dksbZ leL;k ugha 

jgsxhA 

 vr% bl ekuoh; izse dh cawn bl lalkj esa 

fuok djus okyh izR;sd euq"; tkfr ds Åij fxjk 

nks] ;g i{kikr NksM dj fd ;g fgUnq gS ;k 

eqLyeku fl[k ;k bZlkbZ] ;gwnh gS ;k ikjlhA ml 

ty dh o"kkZ ds leku] ml ok;q ds leku] ml lw;Z 

vkSj pUnz ds izdk'k ds leku ml cQZ ls <dh 

iorhZ; Ja[kykvksa ds leku viuRo dh Hkkouk dks 

tkx`r djks] rHkh ge lPp vFkksZ esa balku ;k 

eqLyeku dgyk ik;sxsaA lPps euq"; cu ik;sxsaA ugh 

rks ,sls gh ge vKkurk dk thou ;kiu djds bl 

lalkj ls vFkZghu thou dks iw.kZ djds pys tk;sxs 

ftldk pØ lnk pyrk gh jgsxk vkSj ge dHkh Hkh 

eqDr ugha gks ik;sxsaA 

v/;;u dk mnns'; 

 bl fo"k; ij gekjk mnns'; ek= bruk gh gS 

fd tks ekxZ gesa bZ'oj }kjk crk;s x;s gS mu ij ge 

iwjh rjg ls pys] gj izdkj dk Hksn&Hkko NksM+ dj] 

i{kikr NksM+ dj ekuoh; izse dh cawn bl lalkj ij 

fxjk ns tks ty dh o"kksZ ds leku] ml ok;q ds leku] 

ml lw;Z vkSj pUnz ds izdk'k ds leku] cQZ ls <dh 

ioZrh; Jà[kyk ds leku viuRo dh Hkkouk tkx̀r djsa 

rkfd gekjh vkus okyh ihM+h fgUnw] eqLyeku ugha vfirq 

ek= bUlku cu ldsaA 

fu"d"kZ 

 bl lalkj esa ftruh Hkh /kkfeZd iqLrds gS tks 

Jqfr;ksa ij vk/kkfjr gS og lR; gSa D;ksafd og bZ'ojh; 

lans'k gSA ;s xzUFk pkgs fdlh Hkh Hkk"kk esa vFkok LFkku 

ij vorfjr gq;s gks ijUrq bu lHkh dk mnns'; ,d gh 

gS fd gesa vlqjh izòfRr dks NksM+ dj bZ'oj }kjk crk;s 

x;s lR; vkSj deZ;qDr ekxZ ij pyuk pkfg;s ftlls 

lkoZHkkSe fodkl gks ldsA ;fn ge bu Jqfr;ksa ij pys 

rks thou esa fdlh Hkh izdkj dh dksbZ leL;k ugha 

gksxhA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1. mifu"kn 

2. euqLe`fr 

3. bLyke D;k gS\&ekSykuk eatwjA 

4. Hkkjrh; n'kZu&vkpk;Z cynso mik/;k; 

5. deZ ;ksx&Jh vjfoUn 

6. vk/kqfud lanHkZ esa /keZ& Mk0 jkeukFk 'kekZ 

7. xhrk jgL;& cky xaxk/kj fryd 

8. lR;kFkZ izdk'k&Lokeh n;kuUn ljLorh 

9. czãlw=&'kadj HkkL; 

10. Jhen~Hkkxor&egkiqjk.k 

 

 

 

 

 

 

 

 


